    Перед тем как отправить ребенка в школу, важно убедиться, что он обладает рядом навыков и умений, которые помогут ему адаптироваться к новому окружению и успешно учиться. Родителям необходимо обратить внимание на следующие моменты:

1. **Социальные навыки**: Ребенок должен уметь общаться со сверстниками и взрослыми, делиться игрушками, ждать своей очереди и разрешать конфликты.

2. **Эмоциональная устойчивость**: Важно, чтобы ребенок мог справляться с эмоциями, такими как радость, грусть, злость, и умел выражать свои чувства словами.

3. **Самостоятельность**: Ребенок должен уметь одеваться, умываться, есть самостоятельно и выполнять простые поручения.

4. **Навыки самоорганизации**: Умение планировать свое время, собирать рюкзак и следовать распорядку дня.

5. **Базовые учебные навыки**: Знание букв, цифр, умение считать до 10, а также интерес к чтению и рисованию.

6. **Физическая подготовка**: Ребенок должен быть достаточно активным, уметь бегать, прыгать и выполнять простые физические упражнения.

7. **Критическое мышление**: Способность задавать вопросы, искать ответы и делать выводы на основе полученной информации.

8. **Готовность к обучению**: Интерес к новым знаниям и желание учиться, а также умение слушать и следовать указаниям учителя.

Развитие этих навыков в повседневной жизни у ребенка, позволят ему чувствовать себя уверенно в новом учебном процессе.
