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Старовойтова Марина Анатольевна

Консультации для воспитателей


Одним из важнейших вопросов в работе дошкольного учреждения в летний период является организация досуга детей. С одной стороны, хорошая погода и возможность проводить достаточно времени на свежем воздухе во многом снимают остроту этой проблемы. Однако привычные игры детям быстро надоедают, и если их активность не находит применения, они стремятся заполнить своё время самыми разными формами деятельности и при отсутствии руководства способны нанести ущерб как самим себе, так и окружающим.
             Педагогу важно найти баланс между самостоятельной активностью детей и педагогически организованным досугом.

Игры для старших дошкольников 5-6 лет
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Игры для дошкольников 6-7 лет
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lopenku
Sapamu: YNpaXHATL B fiere, pearmpoeatb Ha curHan,
COEJ‘IHJ,D,aTb npasuaa urpbl.
Onucadve: B urpe NpUHMMAKOT  yd4acTne HeveTHoe
KO/MYeCcTBO  JieTen, KOTOpble CTAHOBATCA MNapamMn “
[epXaTca  3a  pyku. Bnepe,u,m KOMOHHbI  HaxoamMTCA
BOAALLMIA, KOTOPbIN CMOTPUT  Brneped. [ler
NOBTOPAOT CNoBa:

Fopw, ropu AcHo,

Yro6b! He noracno,

Imgrs B velio —

Mtnuku nerar,

Kenoron-amgy s8eHaT

Pas! iga! Tpu! Bern!

Kak TOnbKO Y4aCTHUKM npow3sHecyT cnoso «beruly,
CTosILLMe B NOC/efHel Nape B KOMOHHE OTMyCKaeT pyku
n GeryT BOOMb KONOHHbI Bnepes, OAMH C Npasou
CTOpOHbI, Apyron — ¢ nesoi. x 3agaya — Bblbexatb
Bnepes, BCTaTb Nepef, BOASWMWM W CHOBA B3ATbCS 33

PyKu.

Bogsiwwin, B CBOH 0Yepefdb, [OMKEH NOAMATL KOro-To
13 370 Napsl [0 TOr0 MOMEHTA, Kak OHW BO3bMYTCS 33
pyku. ECAM  noayynTCs  NoiMMatb, TO BOASWMIA C
noAMaHHbIM  0BpasyeT HOBYIO Mapy, a Y4aCTHWK,
0CTaBLUMICS Be3 napbl, Teneps ByaeT BOAWTL.
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JNoBnA onexen

apamm: YNPaXHATLCA B bere B PasHbIX HanpasneHnsx,
J1I0BKOCTU.

Onucanne: Cpegn  yyacTHWMKOB  BblbupatoTcs  Aga
nactyxa.

OcrasikHee WIPOKK — 0NeHW, pacnonararouimecs BHyTpu
O4ep4eHHoro Kpyra. I'IaCTyxm HaX0[ATCA 3a KpyroMm, apyr
npotms  Apyra. Mo CuMrHany Begyllero, nactyxu no
o4epean 6p0ca+or MYy B OfleHen, a Te CTaparoTca
YBEpHYTbLCA OT MAYa.

OneHb, B KOTOpOrO MAY nonan,
CHUTAETCH NOAMAHHBIN, W BRIXOLAT

13 Kpyra. llocne HeckosbKMX NOBTOPEHI
NOUCHATHIBAST KO IUMECTSO

MOVIMaHHbIX OJ1eHew.





image9.png
BonwebHoe cnoso

Bopguyd  nokazsieaer pasfinyHble  ABMKEHUA ©
onau.laercq K UrparoLLmMM Co Cnosamu: «ogHunTe
PYyKW, cTonTe, npucagete, BCTaHbTe Ha HOCOYKW,
LaranTe Ha MecTe..» U T. 4.

Wrpatolme MOBTOPSHOT [ABMXEHUA UWb B TOM
Cydae, e BOOAWMA  O0BaBMT  C/IOBO
«noxanyicras. ToT, KTO OWMBaeTcs, BbIXOAUT U3
Urpbl.

¥ multi-mama.ru
© multi_mama
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3onoTble BopoTa

HazHavatoTcst 4Boe BedyLuymx. OHM BCTAKOT, B3SIBLUMCH 3a
PYKM, 1 NOAHUMAIOT UX BBEPX, NOKa3blBasi BOpOTA. Bce
OCTa/bHble  Y4aCTHWKVM  MPOXOAST  Yepe3  BOPOTa,
nporosapuBas:

3onoTble BopoTa
MponyckatoT He Bcerpa.
Mepebiit pas npowyaercs,
Bropoii pa3 - 3anpewaercs,
A Ha Tpetuii pa3

He nponyctum Bac.

Beaylume onyckatoT pyku No OKOHYaHUM cTuxa. Mepes
KeM 3aKpblANCb BOPOTA, TOT Y4aCTHWK BCTAeT BMeCTe C
BeALUMMM, NOSHAMALOT PYKU.

Mrpa NPOAO/MKALTCA [0 TeX Mop, NoKa BCe y4aCTHWUKK He
npespaTATCcA B BOpPOTA.
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Kro ywen?

[leTu CToST B Kpyry AW NOYKPYroMm.

BocnwTaTens  npegnaraeT  OAHOMY U3 WrpaoLLMX
3aMOMHUTL TeX, KTO HaXoauTCs psaoM (5-6 Yenosek), a
3aTeM BbITU U3 KOMHATbI AW OTBEPHYTLCS U 3aKpbiTh
rnaza.

OpmH pebeHok npsyetcs.

Bocnutatens rosoput: «Otragan, kto ywen?» Ecam
pebeHok OTrapaer, TO BblbWpaeT Koro-Hubyab BMecTo
cebs. Ecnv owmbetcs, To CHOBA OTBOpauMBAeTCs U
3aKpbIBAeT rNa3a, a TOT, KTO NpsSTancs, BO3BpaLLaeTcs
Ha ceoe MecTo. OTrablBatoLLMiA AOMKEeH ero Ha3BaTb.
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Kenrypy

AxTviBHas Urpa. Pa3BunBaeT NOBKOCTb, BbICTPOTY B
[LBUKeHWsIX. MOXeT C ycnexom NpoxofuTh cpeau
Pa3HOBO3PACTHOM KoMNaHuu. MoaxoauT Ans AoMa v
ynuupl.

CopeBHyHOTCA 1B KOMaH/bI. 33aB HOraMu CrinyeyHbIi
KOPOBOK (M @HANOTUYHbIA MPEAMET), HyXHO
[0NpbIraTh KaK KeHrypy [0 NPOTMBOMOMOXKHOM CTeHKM
(Mnw cTyna), 0CTaHOBUTLCA U FPOMKO CKa3aTb:

"9l - keHrypy!"
(370 3asB/IEHVE TOYE OLIeHWBALTCS BeAYLIM).

3aTeM Hy)HO [0npbiraTh 06paTHO 1 Nepeaarts
KOPOBOK TOBApHILLY NO KOMaHze.
MobeayaLLeit komMaHae - NpU3bl.
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CwenobHoe - He cbenobHoe

CnokoiHas wWrpa. Pa3suBaeT BHWUMaHWe W JIOTUKY.
MoaxoauT A4ns A0Ma 1 YAULbI.

Benywwmit BpocaeT Ms4  OOHOMY W3 WMPOKOB U
MPOM3HOCT ~ Kakoe-HWBYOb CnoBo. Mrpok  gomkeH
noAMaTb MsY, eCM CI0BO 0B03HAYAeT CbeAoBHbIM
npegmeT, WAM  OTBPOCUTL  ero, eciM  npeamer
HecbefobHbI.

MobexxaaeT camblii BHUMATENbHbI.

C owwbmBLIMXCH MOXHO BpaTb (aHTbl, MO KOTOPbIM
MOTOM BTEMHYH Ha3HAYaKOTCS CMeLLHbIe 33jaHUsI.
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Koneuko-koneuko

Bb|6|/|paeTcn Bedylw, BCe OCTaNlbHble  CafaTcs
HanpoTnB Hero. B wavecse aueay HY)XXHO HanTn
MeSiKnn npeaMerT: nyrosky, KaMeLlex, Kofbuo 1 1.0.

NrpoKu CKNaabiBatoT NAJOLLKK «I004KOMY. «Koneukos
npsueTcs B «0JQYKey Bedyliero M OH MpOBOAMUT
PYKamy M0 crierka NpUOTKPBLITLIM «/10A0YKAMY WUFPOKOB,
He3aMeTHO NOABPACHIBAs KOMEYKO OHOMY U3 HUX.

lnasHoe, fenatb BCe O4eHb NPODECCHOHAMBHO, Mo-
aKTepcKy, YTOBbl HUKTO M3 CUASLWMX He [Orafancs B
KaKOA WMMEHHO MOMEHT «KOJIeYKO® W3 PyK Bemyluero
nepexkoYeBanc B NafoWKy CYACTAMBLA-UIPoKa. ToT, Y
KOT0 0Ka3aNnoch KOMeYKo, TOXe [JO/KeH COXpaHsTh
VHTPHY...

Mocne TOro, Kak BCe WIPOKWM MPOAAYT NpoLedypy,
BeAYyLLMA NPOW3HOCUT: «KOMeyKo-KoMeuko, BbIAAM Ha
KpbIIIeYKo». B 3TOT MOMEHT TOT, Y KOro AenCTBUTesbHO
0Ka3anoCb «KOMeYKo», AOMKeH OBbICTPO BCTaTb U
BblbeXaTb Briepef, 4TODbl OCTaNbHble He yCrenu ero
noiMatb. ECAM y Hero nonyuunocb, OH CTAHOBMTCS
HOBbIM Be/YLLM.
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Mayk n Myxu

Mepuatowas urpa. Yuut pdeTeir beraTb B pasHbix
HanpaB/eHWsix, He CTafKMBasCb, W 3aMupatb Mo
curHany. Pa3suBaeT  KOOPAMHALMIO U BHUMaHMe.
MoaxoauT ans aoMa v ynuubl.

B o0aHOM yray KoMHaThl (Mnowagky) 0Bo3HaYaercs
nayTuHa, B KOTOPO CUAUT "nayk'".

OcTanbHble geTvt M30bpaxatoT Myx: beraot, Kpywarcs
M0 BCEMY MOMELLIEHUID, YMOKAT.

Mo curHany sepyuwero: "Mayk!" Myxv 3aMUpatoT Ha TOM
MecTe, rae WX 3acTan curHan.

Mayk BbIXOAWT U3 NayTWHbI W BHUMATE/LHO CMOTPHT,
KTO WesenuTcs. Toro, KTO MOLEBeNMNCS - OTBOAMT B
CBOIO NayTUHY.
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MywunHka

CnokoHas wrpa. Passveaer aucumnauhy. [looxogut
[/151 IoMa W yAuLbl (KOTAa HeT BeTpa).

CrapuHHas pycckas wrpa. KomaHabl BCTatoT  Apyr
NpOTUB Apyra, Mexay HUMW - YepTa, KOTOpYH Henb3s
nepectynatb  (Hanpumep,  fleHTouka).  Beaywwmit
noabpackiBaeT  MepbILKO  (MOXHO — MCNONb30BaTh
pacnyleHHbIN  BaTHLIM  K/MOYOK)  Haj,  rosioBamut
YHACTHAKDE,

3ajiava nepeayte ero Ha CTOpPOHY NPOTUBHUKA.
Bimvvanie, kovale, 3aCTyNUBLLEA  JIBHTOYKY WK
,D,OTpOHyBLIJBIZCﬂ [0 nepbillka pykamu, 3acHnTbiBaeTca
nopaxexue.
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