
Игры со сказками: как развить воображение ребёнка с помощью 

сказкотерапии 

 

Игра «Сказочные бусы» (для детей 5-7 лет). 

 

    Материал: бусины(пластиковые пробки) с наклеенными сказочными 

героями, шнурки для нанизывания бусин, иллюстрации к сказкам «Теремок», 

«Колобок», «Заюшкина избушка». 

    Ход игры: Детям предлагается собрать сказочные бусы из бусинок 

(пластиковых пробок) на шнурок по сказкам («Теремок», «Колобок», 

«Заюшкина избушка»). В каждой бусине (пробке) 2 отверстия в боковых 

гранях. Бусины нанизываются по одной. Объяснить, что бусы на шнурке 

должны располагаться по сюжету сказки. Например, в сказке «Колобок» 

ребенок нанизывает бусину с изображением дедушки, бабушки, колобка, 

затем зайца, волка, медведя и лисы. После того как ребенок соберет все бусы, 

предложить рассказать сказку, описать героев, рассказать свою сказку, 

изменив последовательность раскладывания героев. Аналогично собираются 

бусы по сказкам «Теремок»: мышка, лягушка, заяц, лиса, волк, медведь и 

«Заюшкина избушка»: заяц, лиса, собака, волк, медведь, петух 

 

Упражнение-игра «Сказка-шиворот-навыворот» 

Выбирается известная всем и не очень сложная сказка с чётким сюжетом, в 

общем, хрестоматийная сказка. Задание: рассказать эту сказку так, чтобы в 

ней было всё наоборот. Например, Маленький волчонок живёт с папой в 

лесу. И в один прекрасный день он посылает своего папу в город - навестить 

дедушку, который нисколько не заболел, а наоборот, собирается жениться в 

пятый раз. Волчонок предупреждает папу, что в городе - опасно и просит ни 

в коем случае не разговаривать с особой по кличке Красная шапочка. Но 

наивный папа-волк встречает Красную шапочку, та узнаёт у него адрес 

дедушки и спешит по адресу. ... 

Сказки «наоборот» круто замешаны на карнавальной смеховой культуре - на 

низовом юморе и двусмысленных шутках - такова природа юмора-наоборот. 

Поэтому в эту игру лучше всего играть подросткам и совершенно взрослым 

людям. 

Упражнение-игра «Начинка для пирога» 

Ведущий (их может быть в этой игре - два) «выпекают два коржа», то есть 

произносят первую и последнюю фразу будущей сказки. Это должны быть 

абсолютно «не сказочные» безумные фразы, абсурдные. 

Например: 

Первый корж: «В среду вечером по дороге ведущей из города в садовое 

товарищество шёл странный человек в одной лыже, хотя на дворе стоял 

август» 

Второй корж: «Тётушка Полли выглянула в окно и загадочно хмыкнула. На 

поляне, где стояла тарелка с пришельцами опять росли её любимые 

маргаритки...» 

http://live-and-learn.ru/Tipy-skazok-v-skazkoterapii.html


Если речь идёт о детях, то зачин и концовка могут быть проще и короче. 

Типа: 

Корж Первый 

По улице ехал грузовик 

Корж второй 

так у Деда Мороза выросла зелёная борода. 

Корж Первый 

На острове в Тихом Океане произошло извержение вулкана, который спал 

тысячу лет. 

Корж второй 

Поэтому наш кот поехал на всё лето в деревню к бабушке. 

Разумеется, Вы уже догадались, что задача всех игроков - придумать то, что 

будет поставлено в середину - между этими двумя фразами. Приготовить 

начинку для сказочного пирога. 

Играйте со своими детьми, и тогда ни у них, ни у Вас никогда не возникнет 

вопроса, чем себя занять, когда нет денег на дорогие и бессмысленные 

развлечения в торговых центрах. 
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